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Soupe chaude au concombre
Ingrédients
2 concombres
2 cubes de bouillon
6 pommes de terre

1 oignon

1 l1tre doeau

2 cuill res ™ soupe dohuile doéoli ve
Poivre

Sel

Herbes de Provence
Preparation:

Etape 1
Laver lexoncombres | es couper en d®s e npomaade tereretdi- |
gnon

Etape 2
Plonger tous les ingrédients dans I'eau bouillante. Mettre I'huile, une pincée d'herbes de Prove
pincée deselet beaucoup dpoivre

Etape 3

Laisser mijoter pendant 3/4 d'heure avec un couvercle. Tourner de temps en temps avec une (
en bois. Apres la cuisson, passer le tout au mixer.

Etape 4

Chauffer encore 5 min, c'est prét!
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La Gazette de Roberte...



